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Récit de notre voyage du 6 au 21 mars 2025 
 

 

J’adore ! Pays très attachant, c'est sûr, j'y retournerai 

Le Sénégal … Par où commencer ? 
Il est de ces pays qui vous marquent, qui vous mettent des petites étoiles dans 
les yeux quand vous les parcourez et qui vous laissent des trainées humides 
sur les joues quand vous devez les quitter. On y repense un sourire béat aux 
lèvres et on ne rêve que d’y retourner. 
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La première fois que j’ai foulé la terre sénégalaise c’était en 2008, depuis je suis 
fière d’organiser des voyages découvertes de ce beau pays. 

 Cette année double défi, j’ai organisé un programme innovant pour un groupe 
de 25 personnes dont une partie était composé d’élus de communes 
yvelinoises partenaires de villages en Casamance.  

 

J’ai préparé en amont ce programme 
avec notre ami Doudou pour la première 
partie du voyage.   

 

 

 
UN PEU DE TOURISME, A LA 
DECOUVERTE DU SENEGAL 

 

Passées les présentations et le voyage avec Air Sénégal, nous avons quitté la 
grisaille parisienne pour retrouver le soleil de la Téranga. 

 

Notre ami, guide et accompagnateur, Doudou nous 
attendait à l’aéroport pour rejoindre l’hôtel « Baobab 
Soleil » au coeur de la forêt de baobabs. Un agréable 
surprise, Un petit havre de tranquillité très bien tenu et joli. 
Les chambres sont spacieuses, décorées et confortables. 
Dans un beau jardin une grande piscine où certains se 
sont empressées de plonger. 

Lors de l’attribution des chambres, les premières affinités 
se sont tissées.   
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Notre programme démarre avec 
l’incontournable visite de l’ile 
de Gorée ; C'est une île 
charmante aux maisons très 
colorées, un arc-en-ciel de 
façades, que l'on découvre au 
détour de petites ruelles 
arborées de magnifiques 
bougainvilliers en fleurs.  

Cet endroit est surtout connu pour la « la maison des 
esclaves » lieu symbolique de la mémoire de la traite négrière en Afrique.  

 

De retour à Dakar, direction Saint Louis, classée au patrimoine mondial de l’UNESCO 

pour la richesse de son architecture coloniale.  Elle est connue pour avoir accueilli les 
pionniers de l’aéropostale, Mermoz et Saint Exupéry. Nous avons eu la chance 
grâce à notre guide de voir les différentes facettes de cette ville. Le coté 
touristique et historique que la plupart des touristes visitent mais aussi passé 
le fameux pont Faidherbe, le quartier de Guet Ndar, fief des pêcheurs sur la 
Langue de Barbarie, le coin le plus spectaculaire de la ville. L’ambiance y est 
intense, désordonnée, vibrante, les pirogues colorées enchantent et La scène 
des pêcheurs rentrant avec leurs prises offre un spectacle authentique et plein 
de vie. 
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Le retour vers Dakar en bus étant un peu long, nous avons décidé de faire une 
halte déjeuner dans le Désert du Lompoul. Il faut grimper à bord d'un 4x4 pour 
franchir un petit tronçon sablonneux afin d'entrer dans le désert. Bien que 
modeste par sa taille (une vingtaine de kilomètres carrés seulement), le désert 
de Lompoul est une étape dépaysante, le bivouac en tente khaïma, les 
panoramas à couper le souffle, les déjeuners et diners conviviaux et les 
percussions traditionnelles, en font une expérience très agréable.  

 

 

Le groupe a profité d’une balade en dromadaire avant de s’installer sous la 
tente pour un déjeuner traditionnel succulent. 

Petite parenthèse concernant ce décor idyllique : Hélas, l’exploitation du 
zircon, un minéral précieux extrait directement du sable, a profondément 
transformé le paysage. Plusieurs dunes majestueuses ont été détruites, et les 
campements, naguère installés au cœur de ces reliefs spectaculaires, ont dû 
se décaler plus loin. Malgré cet éloignement, l’étape conserve tout son attrait 
et reste une parenthèse envoûtante au milieu du désert. 

 

https://www.globe-trotting.com/post/senegal-lompoul#viewer-4359c2918034
https://www.globe-trotting.com/post/senegal-lompoul#viewer-4359c2918034
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De retour à Dakar, Après une nuit de repos dans 
un charmant hôtel, le Calao, au bord de 
l’atlantique, nous avons passé la journée sur 
l’Ile de N’Gor. C’est une petite île ravissante 
sillonnée de chemins pédestres desservant de 
petites maisons ceinturées de murs en pierre 
sèche. Des plages de sable tranquilles, côté 

sud, face au continent ; Ile connue grâce à France 
Gall. C’est également un lieu prisé des artistes 
contemporains. Ainsi des peintures murales à 
la façon street art ornent les façades des 
maisons ou des bâtiments, des sculptures sont 
disséminées un peu partout sur l’îlot et offrent 
de belles surprises au détour d’un sentier.  

 

 

 

Lors de notre dernière nuit à Dakar, Philippe avec sa 
clarinette nous a régalé avec un concert improvisé. 

 

Avant d’embarquer pour la Casamance, il était 
nécessaire de faire une visite de la ville de Dakar avec 
arrêt au « monument de la renaissance africaine « , 
promenade de long de la corniche … 

 

 

 

Après un déjeuner « chez Loutcha » Restaurant typique proposant des plats 
locaux, embarquement à bord du bateau ferry « ALINE SITOE DIATTA » 
reliant Dakar à Ziguinchor. 



KADIAOR 

 
     Association pour un tourisme equitable et solidaire 

   Communauté de Commune du pays Houdanais  

Commune Rurale de  Suelle / Casamance - Sénégal 

 

6 
 

 

Le bateau lève l’ancre en fin de 
journée et la traversée de 
l’atlantique se passe alors que tout 
le groupe dors. Le réveil offre un 
spectacle fascinant sur le fleuve 
Casamance, dauphins suivant le 
bateau, oiseaux, mangrove.  

 

Petite aparté pour le groupe qui comprendra : « je sais, je vous dois une petit 
déjeuner » 

Ziguinchor apparait en fin de matinée.  

 

 

Accueillis par le Maire de Suelle et après un déjeuner au « Perroquet » 
Direction BAILA 
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SEJOUR A BAILA 
SUR LA COMMUNE DE SUELLE 

Visite des villages partenaires des communes du pays houdanais 

Nous sommes logés au Campement Villageois « Lambita » de Baïla qui se 
compose d’une quinzaine de chambres, dans des cases faites en matériaux 
traditionnels. 

 

 

 

 

 

 

 

Après avoir pris place dans un bus de brousse qui avait déjà bien baroudé !  
nous arrivons à Baila pour nous installer au « Lambita » , c’est avec émotion 
que nous retrouvons ceux qui sont devenus des amis.  

Nous avons retrouvé notre ami, fidèle correspondant depuis la 
création de l’association, Sadibou qui nous accompagne dans 
les villages de la Commune de Suelle, il est notre traducteur et 
coordinateur  
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En séjournant au Campement, cela 
permet au groupe de sillonner dans les 
villages de la commune de Suelle et de 
faire vivre financièrement ce 
campement, la cuisine étant assurée par 
certaines femmes du village.  

En arrivant, malgré le Ramadan, nous 
avons eu droit à un accueil pittoresque, 
lumineux, coloré et festif 

 

 

 

 

 

 

 

Une partie du groupe était composé, d’élus de Houdan et des communes de 
Tacoignières, Richebourg, Orgerus, Boinvilliers et du président de Kassoumai 78. 
Nous avons été accueillis et rejoints par le Maire de Houdan, le Maire et les 
représentants de la Commune de Suelle ainsi que par Edgar et Boris de l’ Unir et Agir 
pour le Développement (UAD) 

 

 

 

 

 

Ce séjour a permis à certains membres du groupe et élus du Pays Houdanais 
(11 élus y participaient à leur charge, 4 maires, 4 maires adjoints, 3 conseillers) 
de comprendre les contraintes dans lesquelles les élus et les habitants de la  
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commune de Suelle doivent gérer les villages qui la composent. Ils ont pu voir 
la portée pour le bien être des habitants des projets de partenariats menés 
depuis plus de 30 ans par des communes du Pays Houdanais.  

Construction de salles de classe, aménagement des cours d’école, de cases 
et postes de santé, équipement en pompages de jardins maraîchers, création 
de jardins maraicher, développement durable … sont parmi les projets portés 
par les communes et Kassoumai 78  

D’autres projets plus importants comme la construction d’une centrale solaire, 
pour les besoins de deux villages, conduit par Kassoumaï 78 et l’IUT de Ville 
d’Avray, l’appui à la mise en place d’un service d’état civil efficace porté par 
notre CCPH ou l’élaboration d’un schéma directeur eau et assainissement 
pour le village de Baila portée par Houdan.  

Tous ces projets bénéficient de divers financements externes mais 
comprennent toujours une part de financement communale ou 
communautaire.  

Durant notre séjour à Baila nous avons sillonné la Commune de Suelle afin de 
présenter au groupe l’ensemble des projets réalisés dans les différents 
villages.  

 

 

 

 

 

 

 

 

A Baila La première journée a été consacrée à la visite des équipements et 
services du village, le seul jumelé avec la commune de Houdan.    
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La visite du village a commencé par l’école maternelle puis primaire, moments 
émouvants de voir les enfants heureux de nous voir.   

A la maternelle, l’organisation des repas est 
assurée par certaines femmes du village qui 
viennent préparer et assurer le repas des 
enfants le midi, avec les produits du potager 
scolaire dont les enfants eux-mêmes doivent 
assurer l'arrosage dans la journée. 

 

 

Durant cette matinée, la visite nous a également conduit au poste de santé et 
à la maternité, puis visite du forage, du collège avec un arrêt à la bibliothèque, 
pour enfin visiter le centre de formation, mécanique, menuiserie, plomberie, 
photovoltaïque, coiffure, couture. 

Le point d’orgue a été la visite du centre pour personnes en situation de 
handicap. Le directeur nous a présenté le programme de ce centre qui 
accueille des enfants non-voyants, sourd et muets. Ces enfants ont la chance 
de pouvoir sortir de l’exclusion, étudier et sortir de la précarité.  

Grand moment d’émotion pour tout le groupe. C’est sûr, nous ne pouvons être 
insensible et allons essayer d’aider le centre à pérenniser son action. 

 

A Katinong, partenaire de Richebourg, nous avons visité le centre regroupant 
la case de santé et la maternité issu des discussions sur la rénovation des 
anciens bâtiments qui tombaient chacune en ruine.  
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Des échanges entre le village, l'autorité culturelle, la commune de Richebourg 
et Kassoumaï 78 ont permis d'aboutir à la reconstruction d'un seul bâtiment 
tout en maintenant la maternité isolée de la case de santé. En effet, dans la 
tradition Diola, seules les femmes peuvent entrer dans une maternité. Un bel 
exemple de coopération entre les différents partenaires tout en respectant les 
exigences des uns et des autres. L'installation de panneaux solaires à 
également été réalisée.  

 

Le village de Djilacounda, partenaire de la commune d’ Orgerus a eu la joie 
d’accueillir son Maire et son épouse afin de sceller le partenariat et présenter 
la maternité, remarquablement bien tenue. Une cérémonie de bienvenue avait 
été organisé par les villageois qui en ont profité pour demander l’aide du Maire 
d’Orgerus car la maternité n’est alimentée ni en eau ni en électricité, 
engendrant de gros problèmes pour son utilisation. 
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En accord avec la mission 
travaux, une étude de 
faisabilité sera réalisée en 
février 2026 pour trouver 
la meilleure solution porté 
raccordement de la 
maternité en eau et 
électricité. 

 

 

 

A  Balandine, certains membres du groupe ont assisté à l’office religieux, 
moment magique, Philippe a joué « »l’Avé Maria » à la clarinette 

 

 

 

Projet « Lueur d’Espoir » installation d’une centrale photovoltaïque 

Une journée a marqué l’ensemble du groupe, émotion intense. Je ne peux pas 
n’écrire que quelques lignes, tellement ce projet qui a nécessité tant 
d’investissement humain, financier a bouleversé les habitants de   Diongol et 
Ngoniam villages totalement enclavés et qui n’avaient jusqu’ici aucun accès à 
l’énergie.  
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Deux heures de piste pour rejoindre le village où est installée la centrale. Cette 
installation a été menée par Kassoumai78 et l’IUT de Ville d’Avray avec les 
appuis financiers importants de la Sica ely dont Pascal Tavernier faisait parti de 
la délégation présente, de la CC du Pays Houdanais en son président, Jean 
Marie Tétart (maire de Houdan), de Ycid,  …  

 

Je ne sais exprimer ce qu’on ressent devant le bonheur de ses enfants, de ses 
femmes d’avoir enfin accès à la lumière, l’espoir de de ces adultes imaginant 
un avenir pour leur village.  
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Les 68 panneaux solaires fournissent l’électricité de 73 maisons. 120 poteaux 
électriques portent les lignes électriques sur 5 kms pour desservir les deux 
villages. Les tranchées ont été creusées et les poteaux installés par les jeunes 
des deux villages. Un groupement intérêt économique a été mis en place pour 
gérer les installations et recouvrir le coût des consommations.  

 

 

Les discours ont tous été émouvants et 
les populations de ces deux villages ont 
souhaité des choses simples comme des 
relations entre leurs écoles et les nôtres.  

 

Après l’intervention des services techniques pour ranger le matériel       Les 
deux heures pour le retour ont encore permis de voir apprécier ce paysage si 
spécifique de la Casamance. Certains ont dû s’accrocher au car pour repartir ! 

 

 

Dans le village de Diacoye Banga, visite du poste de santé. 

Il a été créé en 2005 à l'initiative des jeunes du village avec la participation de 
la commune de Suelle. 
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Malgré l'enthousiasme et le dynamisme des jeunes du village qui sont très 
sensibles au bon fonctionnement de cet équipement, celui-ci a subi quelques 
dégradations qui nécessitent qu'il soit rénové.  

 
La commune de Longnes qui a déjà réalisé des projets sur Niankite avec 
Dammartin en Serves, a accepté d'apporter son soutien au projet de 
rénovation du poste de santé. Les modalités techniques et financières de ce 
partenariat sont en cours de finalisation. 
 
La visite a été suivi d’un rassemblement sous un manguier en compagnie de 
tous les dignitaires et quelques membres du village pour la traditionnelle 
cérémonie d'accueil et de remerciements. 
 

 

 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
Celle-ci fut particulièrement joyeuse, avec 
une pointe d'humour apportée par une des 
femmes caméramen amatrice qui a filmé 
l'assemblée munie d'une fausse caméra en 
carton et bouteille en plastique. Un des 
« masques Diola » nous a fait la surprise de 
venir nous voir !  
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En quittant le village, nous avons fait un détour pour aller à Talloum visiter le 
jardin (extraordinaire) de Louké. Louké est un sculpteur en réalisant de 
magnifiques objets en bois, il a hérité de ses parents de 12ha de terre a 
développé avec l'aide de quelques partenaires, un projet de jardins.  
Des infrastructures ont été installées sur 2ha et mises à la disposition des 
volontaires pour le maraîchage.  
On y trouve des tomates, navets, oignons, oranges, citrons etc... 30% de la 
récolte est vendue pour assurer les besoins de maintenance du jardin.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
A Diaboudior, Christine C. adjointe au maire de la commune de Tacoignières 
partenaire a vécu des beaux moments d'émotions et de remerciements avec 
les chants et les rires des enfants. Journée riche en échanges avec les autorités 
locales de la ville de Suelle : le maire, ses conseillers, les représentants de la 
jeunesse, des femmes, les chefs de village, ... 
 
La visite de la case de santé témoigne également de la difficulté d'avoir un 
maillage territorial de l'accès au soin. Transformer une case de santé en poste 
de santé (présence en plus d'un médecin, accès aux médicaments...) 
nécessite de justifier une grande activité de la case et un nombre d'habitants 
suffisamment élevé  
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Dernier soir  à Baila:  
 

 
Un dernier arrêt au collège de Baila pour remettre des 
cadeaux offert par la maison d’édition Rageot au élèves 
(livres, tee shirt, sac à dos,etc…)  
 
 

 
Un peu de nostalgie, de tristesse mais une belle ambiance, d’abord toutes les 
femmes du villages sont venus nous saluer, Philippe nous a régalé avec un 
concert improvisé. Le maire de Suelle présent pendant tout notre séjour a tenu 
à remercier l’ensemble du groupe en offrant un cadeau à chacun. 
 

Les chefs des villages de Diongol et 
Ngoniam qui ont souhaité remercier 
les partenaires qui ont contribué à 
la réalisation du projet mini centrale 
solaire en remettant 2 magnifiques 
tableaux à Pascal Tavernier pour la 
Sicae Ely et Loic Maillier pour 
Kassoumaï 78  

 
Délicieux repas, soirée conviviale. 
Chacun part se coucher avec des souvenirs et de belles images dans la tête.  
Demain départ pour la fin du périple sénégalais. 
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Un peu de repos avant le retour 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après ces quelques jours passés sur la commune de Suelle, place au repos, 
au farniente au bords d’une des plus belles plages de l’Afrique, Cap Skirring.  

J’ai réservé au « No stress », un endroit surplombant la plage, superbement 
bien tenu. 

 

 

 

 

 

 

 

Au programme, repos, plage, baignades et,.. un peu de shopping au marché 
artisanal de Cap Skirring. 

Et oui le voyage se termine, laissant nos amis sénégalais mais la tête et le 
cœur remplis de souvenirs. Cette dernière journée nous a réservé une  
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surprise ! Et oui j’ai fait une erreur de date, croyant partir le lendemain j’avais 
réservé à Saly, diner et soirée avant de prendre l’avion. 

 

 

Mais, voilà il a fallu partir le soir même, Cap Skirring – Dakar 
et puis Dakar – Paris  

 

 

Alors, PROMIS je vous dois tous une repas, des 
crevettes sautées, je m’engage à vous les offrir lors 

d’un prochain voyage. 

 
 

Conclusion  
J’ai passé beaucoup de temps à préparer ce périple pour satisfaire le groupe 
de 25 personnes, ce fut un des plus beaux voyage que j’ai eu à organiser. 

Une superbe ambiance, des personnes sympathiques, une cohésion de 
groupe, je suis heureuse de constater que des amitiés se sont nouées au-delà 
de ces 15 jours ; 

 

C’était mon dernier voyage ? 

 Sous la pression       … 

 Roulement de tambour, peut être un nouveau voyage en 2027 
avec un programme inédit, Chut !!!! 

 

Katooraal bee nikee (¨ bient¹t) 


